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2025: Herbstlehrgang wieder im Sachsenwald 
Bei der Judo Gemeinschaft Sachsenwald in der TSG 

Bergedorf v. 1860 e.V. 
 

 

Von und mit: Frank Wieneke, 8. Dan, DOSB Trainerakademie 

Helmut Behnke, 7. Dan 

  Olaf Lange, 5. Dan, DJB Seniorensportreferent 

  Malte Geppert, 4. Dan Diplomtrainer 

  Jens Sengebusch, 2. Dan, Arzt und Masseur 

  

Anerkannte Trainerfortbildung für alle DJB Trainer Lizenzen (A,B und C) 15 

UE, HJV Techniklehrgang für den 1. und 2. Kyu 
           

Organisation:  Olaf Lange, DJB und HJV Seniorensportreferent 

 

Termin:  11./12. Oktober 2025 

      

Zeiten:   11. Oktober 9.30 – 19.00 Uhr 

   12. Oktober 9.30 – 14.30 Uhr 

      

Veranstaltungsort:  TSG Sportforum, Billwerder Billdeich 607, 21033 Hamburg  

        

Teilnehmer:  Erwachsene ab 7. Kyu (Gelbgurt) 

   

Teilnahmegebühr: 95,00 Euro. Inbegriffen sind das Mittagessen am Samstag und 

Sonntag, sowie Obst, Kaffee, Tee, Wasser und Kekse in allen Pausen 

  

Anmeldungen:  Baldmöglichst (begrenzte Teilnehmerzahl !), bitte spätestens bis 

15.09.2025 E.Mail an olange@judobund.de 

    

Die Teilnahmevergabe erfolgt nach Meldeeingang. Jede Anmeldung 

wird bestätigt. Nach Meldeschluss erhalten die Teilnehmer die Rechnung. 

Bitte vorab kein Geld überweisen. 

     

Übernachtungen: Sofern eine Übernachtung (Fr. – So. oder Sa. – So.) gewünscht wird, 

bitte selbst via Hotelportal buchen. 

Bei Interesse einer preisgünstigen und fußläufigen Übernachtungs-

möglichkeit zum Veranstaltungsort bitte bei Olaf Lange 

(olange@judobund.de) melden.  
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Sonstiges:  Am Samstagabend stehen uns exklusiv das 

Schwimmbad und die Saunalandschaft zur Verfügung 

 

Hinweise:  Mit der Meldung zu dieser Veranstaltung erklären sich die Teilnehmer mit 

der elektronischen Speicherung ihrer lehrgangsrelevanten Daten und der  

Veröffentlichung in Aushängen, im Internet und in sonstigen Publikationen 

des DJB/HJV einverstanden. Gleiches gilt für die Bilddokumentation. Im 

Falle des Einspruchs ist zu Beginn die Lehrgangsleitung zu informieren. 
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