
 

Gerrit Huelmann        Sönke Stange 
Breitensportbeauftragter Hamburger Judo-Verband   JC Ahrensburg 

Lehrgang zur Abnahme des 
Judo Sportabzeichens 

 
 

Veranstalter  Hamburger Judo Verband e.V. (Breitensport) 
 
Ausrichter  JC Ahrensburg 
 
Ort Turnhalle Grundschule am Aalfang 

Ahrensfelder Weg 43, 22926 Ahrensburg 
(Zugang über den Lehrerparkplatz/ Schulhof der Straße Am Aalfang  

 
Termin Sonntag, 04.05.2025 

10:00 – 15:00 Uhr 
 
Inhalte  Offizielle Leistungsabzeichen des DJB. 

4 Teile: Fitness, Ausdauer, Beweglichkeit/Gewandtheit, Kreativität (Mini-Kata) 
Breitensport-Wahlfach „Taiso“ für Dan-Anwärter 1.-3. Dan. 

 
Teilnehmende Jugendliche und Erwachsene Judoka ab 12 Jahren mit gültigem Mitgliedsausweis 
 
Referent/in  Silke Rühl (JuSpoA Gold, Judo Trainer-A DOSB), breitensport@jvsh.de 

Gerrit Huelmann (Breitensportbeauftragter HJV), gerrit.huelmann@hamburg-judo.de 
 
Auszeichnung  Abzeichen, Urkunde und Bestätigung für die Dan-Graduierung in 

Bronze, Silber oder Gold, Teilnahmeheft, Auswertungsbogen. 
 
Kosten / TN 20,- EUR 
 
Meldung über das Judoportal https://www.hamburg-judo.de/breitensport und durch Zahlung 

des Meldegelds bis zum Meldeschluss (Geldeingang!). 
 
Meldeschluss 20.04.2025 (Nachmeldungen haben keinen Anspruch auf Teilnahme) 
 
Mitbringen Judogi, Schreibsachen, Getränke, Verpflegung 

Falls vorhanden, Teilnahmeheft DJB-JuSpoA 
  
Haftung Die Teilnehmer/innen haben für Unfall- und Haftpflichtversicherung selbst Sorge zu 

tragen. Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung. 
 
Hinweise Die Teilnahme darf mehrmals pro Jahr erfolgen. Die offizielle Abnahme erfolgt 

1x pro Kalenderjahr. Graduierung zum 1.Dan Bronze (1 Abnahme), 2.Dan Silber (2 
Abnahmen), 3. Dan Gold (3 Abnahmen). 

 
Sonstiges Mit der Teilnahme erklären sich die Teilnehmer/innen bereit, die Rechte an Bildern 

an den HJV abzutreten und stimmen deren Veröffentlichung zu. 
 
Änderungen können aus organisatorischen Gründen entstehen. 

https://www.hamburg-judo.de/breitensport

