
 - 1 - 

 
 
 

Hanse-Kata-Turnier 

 Kata-Turnier für Einsteiger 

 06. Dezember 2025  
 
 

 

 
Veranstalter/Ausrichter: Hamburger Judo-Verband e.V.  

Kata-Referent des (HJV), Sönke Schillig (Mobil: 0176-57776707)  
in Kooperation mit den Kata-Referenten/-Beauftragten der Nord-Landesverbände 
Schleswig-Holstein, Niedersachsen, Bremen und Mecklenburg-Vorpommern 

 
Ort: Landes-Leistungszentrum (LLZ), Eulenkamp 75, 22049 Hamburg  
 
Zeitplan: Samstag, 06. Dezember 2025  

10:00 Uhr Hallenöffnung 
10:30 Uhr Registrierung  
11:00 Uhr Beginn der Meisterschaft 

 
Teilnehmende: Athletinnen und Athleten des Jahrgangs 2009 und älter aus dem gesamten DJB-Bereich, die 

Interesse haben, sich mit „ihrer“ Kata-Demonstration in einem Wettbewerb bewerten zu 
lassen. 
Teilnehmen dürfen „Kata-Turnier-Einsteiger“ und Kata-Paare, die in 2024/2025 keine Final-
teilnahme auf einer Deutschen Kata-Meisterschaft oder den German Kata Open erreicht 
haben. 

 
Modul für Graduierung: Landesverbände JVSH, NJV, JVMV, BJV (Bremen), HJV (Hamburg): Die erfolgreiche 

Demonstration der graduierungsrelevanten Kata kann zu den anstehenden Dan-Graduierung-
en als „Modul“ anerkannt werden.  
Die Kriterien zum Bestehen des Modules werden bei der Veranstaltung vorab bekannt-
gegeben.  
Andere Landesverbände: Die erfolgreiche Demonstration der graduierungs-relevanten Kata 
kann in den anderen Landesverbänden anstehenden Dan-Graduierungen als „Modul“ 
anerkannt werden. Die Kriterien zum Bestehen des Modules müssen vorab mit dem jeweiligen 
Landesverband und Prüfungs-/Graduierungsreferenten eigenständig geklärt werden! 

 
Startregelung:  Teilnehmende dürfen insgesamt max. 3x starten. Teilnehmende, dürfen in einer Kata max. 2x 

teilnehmen (1x als Tori und 1x als Uke). Auch bei 2 Kata-Starts mit zwei verschiedenen 
Partnern, darf der Teilnehmende dies nur 1x in der Rolle des Uke und 1x als Tori 
(Teilnehmende können nicht zu sich selbst in Konkurrenz starten).  

 
Wettbewerbe: Es werden Wettbewerbe in folgenden Kata beim Start von mindestens zwei Paaren durch-

geführt: 
• Nage no kata 3G (3 Gruppen) 
• Nage no kata  
• Katame no kata 
• Ju no kata 
• Kodokan goshin jutsu 
• Kime no kata 
• Koshiki no kata und 
• Itsutsu no kata (Demo-Wettbewerb) 

 
Wettkampffläche: Das Turnier wird auf 2 Wettkampfflächen ausgetragen. Jede Wettkampffläche hat die Größe 

von 6x6 Metern (gelbe Fläche). Die Sicherheitsfläche - farblich (blau) von der 
Wettkampffläche abgesetzt - beträgt 3 Meter zwischen den Wettkampfflächen 
(zusammenhängend aufgebaut).  

 Anmerkung zu den Kata mit Waffen: Die Ablage der Waffen während der Kata-
Demonstration sollte im Mattenbereich 8x8 Meter erfolgen.  

Ehrenpreise: Urkunden für alle teilnehmenden Paare 
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Meldung: Anmeldung und Bezahlung (als Kata-Paar) nur über unser Online-Buchungstool   

Bitte diesem Link folgen: https://www.hamburg-judo.de/ausbildung 
ANMERKUNG zur Meldung: Beim Pflichtfeld „Teamname“ darf die/der Meldende kreativ 
sein und einen Namen frei erfinden oder einfach nur xx eingeben. 
Dieses Feld hat keine Bewandtnis – muss aber systemtechnisch gepflegt werden.  

 
Meldeschluss: Bis zum 28.11.2025!  

Meldungen nach Meldeschluss sind nicht möglich! 
 
Kosten: 35,00 € pro Kata-Paar und Start-Kata 
 
Versicherungen:  Für Unfall- und Haftpflichtversicherung ist selbst Sorge zu tragen. 

Der Ausrichter/Veranstalter übernimmt keine Haftung. 
 
ACHTUNG:  Es steht nur eine begrenzte Anzahl von Teilnehmerplätzen zur Verfügung. Die Vergabe erfolgt 

über die Reihenfolge der Anmeldung   
Mit der Meldung zu diesen Veranstaltungen erklären sich die Teilnehmer mit der elektronisch-
en Speicherung ihrer veranstaltungsrelevanten Daten und deren Veröffentlichung in Aus-
hängen, im Internet und in sonstigen Publikationen des DJB sowie dessen Untergliederungen 
einverstanden. Gleiches gilt für Bilddokumentation. Im Falle des Einspruchs ist zu Beginn der 
Veranstaltung unbedingt die Veranstaltungsleitung zu informieren. 
Im Landes-Leistungszentrum (LLZ) existiert keine Bewirtung, daher bitte Selbstverpflegung. 
 
Für diese Veranstaltung ist das Tragen einer offiziellen „DJB-Rückennummer“ sowie 
der Nachweis der Wettkampflizenz NICHT erforderlich!  

 
gez. Sönke Schillig 

https://www.hamburg-judo.de/ausbildung

