Hamburger Judo-Verband e.V.

Mitglied im Hamburger Sportbund e.V. und Deutschen Judo-Bund e.V.
Landesfachverband fur die Budo-Sportarten Judo e Jiu-Jitsu e« Kendo e Kyudo e Aikido

Jugend Kata-Training
im 1. Halbjahr 2023

Dieses Angebot richtet sich an jugendliche Judoka (U15 und U18), die sich regelmaRig mit Kata
beschéftigen bzw. sich auf eine Kyu Prifung vorbereiten wollen.

Auch die Trainer der Jugendlichen sind herzlich eingeladen.

ACHTUNG: Die Anmeldung zum Training unbedingt per Mail (siehe unten) erforderlich!

Referenten: Johannes Eidinger, 2. Dan
Sonke Schillig, 6. Dan

Ort: LLZ - Landesleistungszentrum, Eulenkamp 75, 22049 Hamburg
Termine + Zeiten:  15. Januar von 15:00—17:00 Uhr (LLZ — kleines Dojo)
19. Februar von 15:00 - 17:00 Uhr (LLZ — kleines Dojo)

19. Marz von 15:00 — 17:00 Uhr (LLZ — kleines Dojo)

23. April von 15:00 — 17:00 Uhr (LLZ — kleines Dojo)
14. Mai von 15:00 — 17:00 Uhr (LLZ — kleines Dojo)
04. Juni von 15:00 - 17:00 Uhr (LLZ — kleines Dojo)

Teilnahmegebuhr: Keine

Anmeldung: ...ist unbedingt erforderlich per Mail an
Johannes Eidinger, Sonke Schillig = hamburg.kata@gmx.de
jeweils bis 15 Uhr des Vortages!

Jede schriftiche Anmeldung (per Mail) wird von uns bestatigt!



