Judo-Fest 2023

31. Oktober 2023

Reformationstag

9.30 Uhr bis 15.00 Uhr

Programm:

9.30 Uhr - 10.00 Uhr
Anmeldung, Aufbau und BegrifRung
10.00 Uhr - 14.30 Uhr
Judo fur U11, U13, U15, U18, U21
Technik in Stand und Boden, Randori
Judo mit Top-Trainer*innen
Mittagessen, Freizeit, Spiel & Spald
und natirlich: Noch mehr Judo!

14.30 Uhr - 15.00 Uhr
Judo-Show und Preisverleihung

Eltern, Familien und Gaste sind herzlich eingeladen! Eintritt frei.

Halloween-Schminken

Anderungen vorbehalten.

Kosten: 20 EUR, Geschwisterkind(er) 10 EUR
(inkl. Mittagessen, Getranke, Judotraining, Medaille fiir alle Teilnehmer*innen)

Judo-Show: kostenlos!

Anmeldung: Name, Jahrgang, Giirtel, Verein an
jweissthaner@aol.de oder 0172 -76075 34
MSV Hamburg, Sporthalle Miimmelmannsberg 54, 22115 Hamburg
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